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On ne voudrait pas se jeter des fleurs mais tout de 
même, on se trouve quand même plutôt débrouillard 
dans la vie quotidienne ! Et si on doit être tout à fait 

honnête quant à notre capacité à nous lancer dans des 
projets qu’on ne maîtrise pourtant pas de prime abord, il 
faut bien avouer que YouTube nous est d’une aide précieuse 
en la matière. Déboucher un lavabo, coudre l’ourlet de notre 
jean, se lancer dans une recette de lasagnes végétariennes 
pour un dîner décidé à la dernière minute avec nos amis… 
il suffit à chaque fois de visionner quelques minutes d’une 
vidéo pour que l’on puisse se dépatouiller et se rendre 
compte que tout ça n’était finalement pas bien sorcier. Enfin 
bon, il y a quand même des exceptions (on a essayé un 
jour de faire une écharpe en crochet, autant vous dire 
qu’au bout de quelques heures, on a capitulé) et dans 
ce cas, on s’en remet bien volontiers à des experts qui 
nous épateront toujours grâce à leurs compétences 
très pointues.

Tiens d’ailleurs et à propos d’experts parvenant à nous 
épater, un mot aussi à propos des laits corporels signés 
lavera ! C’est bien simple, ces nouveautés incarnent 
à merveille l’expertise décuplée que l’on observe sur 
les produits de cette catégorie, une tendance qui 
nous ravit au plus haut point. Si pendant longtemps, 
la seule chose qu’on demandait à ces derniers était 
juste d’hydrater la peau, on constate aujourd’hui qu’ils 
sont désormais capables d’apporter pléthore d’autres 
bienfaits. Est-ce que vous pensez qu’eux aussi ont regardé 
des tutos YouTube pour upgrader leurs compétences ?! 
Non, même pas et en l’occurrence, cette efficacité accrue 
est surtout à mettre au crédit de formules toujours plus 
complètes, comme celles que l’on doit au formidable 
travail du service Recherche & Développement de lavera, 
définitivement la marque allemande référente en matière de 
cosmétique naturelle aux résultats experts.  

Ses nouveautés, que l’on adoptera bien volontiers à 
l’approche de l’hiver, partagent un même mantra : puisqu’on 
entend prendre soin de la peau de notre corps avec la 
même exigence que pour celle de notre visage, quoi de 
plus logique que de miser sur des formules s’appuyant 
justement sur des principes actifs ayant depuis 
longtemps démontré leur efficacité dans nos crèmes 
de jour et de nuit ? Il en résulte trois enthousiasmants laits 
corporels qui non contents de délivrer une action probante 
se distinguent aussi par leur haute sensorialité. Qu’il s’agisse 
de leurs textures fondantes et pénétrant en moins de temps 
qu’il n’en faut pour le dire ou bien de leurs parfums raffinés 
permettant de transformer chaque application un moment 
de plaisir, c’est quoi qu’il arrive la perspective d’un rituel de 
beauté réconciliant performance, plaisir mais également 
conception durable avec des tubes (sans ou avec bouchons) 
à partir de 40% et 65% de matière recyclée.



C’est bien simple, ce produit n’est pas un simple lait corporel mais il apparaît un peu 
comme une perfusion hydratante à même d’apporter à la peau le confort intense 
qu’elle réclame tout au long de la journée. Transformer l’hydratation quotidienne en un 
véritable rituel sensoriel, dans une approche de skinification du soin du corps, une pure 
formalité pour ce lait enveloppant la peau d’un souffle d’eau léger et aérien, mêlant 
fraîcheur et confort dès la première application. Sa formule enrichie en algue bio 
protège naturellement l’épiderme tout en offrant une hydratation profonde et 
durable, tandis que l’acide hyaluronique naturel, ingrédient phare des soins 
visage, soutient quant à lui l’élasticité et la fermeté, apportant au passage un 
toucher à la fois repulpé et souple. Dès que la texture gel-crème entre en contact 
avec la peau, elle diffuse une sensation immédiate de confort et de fraîcheur, sans 
laisser le moindre film gras ou collant. Que dire enfin de son subtil parfum aquatique 
subtil qui vient renforcer cette impression de pureté et de légèreté.

HAUTE HYDRATATION
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TOUS LES PRODUITS LAVERA SONT DISPONIBLES EN MAGASINS BIO ET EN LIGNE

VITALITÉ, FERMETÉ ET DOUCEUR

CHACUN FAIT CE QUI LUI 
LAIT, LAIT, LAIT !

Lait Corps Hydro Refresh  
Lavera 
Tube 250ml, 8€95

NOUVEAU

VITAMINÉ

Lait Corps Glow by Nature  
Lavera 

Tube 200ml, 8€95

NOUVEAU

S’il arrive souvent que l’on exprime aux personnes de notre entourage qu’on leur trouve 
bonne mine (on sait que ça nous fait toujours plaisir quand on nous le dit, alors on 
essaye de faire preuve de la même bienveillance à l’égard de nos proches), force est de 
constater que c’est un compliment qu’on fait beaucoup moins spontanément concernant 
la peau du corps. Celle-ci a souvent tendance à être un peu terne, raison de plus alors 
pour lui apporter un shot d’ingrédients illuminateurs, dans une approche experte du soin 
corporel. Comment les choisir ? Simplement en jetant un œil aux compositions de nos 
meilleurs soins glow pour le visage. On y retrouve souvent un complexe de vitamines, 
les C, E et F en tête ? Cela tombe à merveille puisque ce sont justement ceux que 
l’on retrouve également dans ce lait corporel expert, une approche skinification 
qui fait du soin du corps un véritable prolongement du soin visage, s’appuyant 
sur ces puissants antioxydants qui protègent la peau des radicaux libres et 
ainsi du vieillissement prématuré, tout en lui offrant un éclat de fraîcheur. On 
peut également compter sur un extrait d’orange bio qui stimule et revitalise 
instantanément. Dès l’application, il laisse apparaître une peau radieuse et éclatante 
durant 24h, en plus évidemment d’apporter confort, douceur et hydratation. Son parfum 
solaire d’orange frais et sa texture fraîche vitaminée annoncent la couleur : c’est une 
petite bombe énergisante pour la peau !

RAFFERMISSANT
On n’aurait pas forcément l’idée d’utiliser la même crème visage à 20 ans qu’à 50, c’est du bon 
sens, non ? Alors pourquoi procédons-nous ainsi pour notre soin corporel ? Pour lui apporter une 
réponse plus ciblée, lavera propose ce lait corporel spécifiquement pensé pour les peaux matures, 
adapté à leurs besoins spécifiques, à qui l’on souhaite redonner plus de fermeté. Au cœur de 
sa formule, on retrouve un actif ayant fait ses preuves dans les plus experts des sérums 
anti-âge : le bakuchiol, réputé pour stimuler le système de collagène de la peau. Pour une 
action encore plus probante, il est ici associé à l’extrait d’hibiscus bio, le secret d’une peau 
douce, souple et veloutée. Et s’il agit sur la qualité de la peau, ce soin n’en oublie pas sa mission 
première : hydrater intensément et durablement, une mission dans laquelle glycérine et huile 
d’olive se révèlent de précieux alliés. Et parce que ça compte aussi, un mot évidemment sur son 
délicat parfum floral et sa texture non grasse qui pénètre rapidement.

Lait Corps My Age  
Lavera 
Tube 200ml, 8€95

NOUVEAU


